
●5つの事業を展開、一人一人にあった
　作業を提供します。

●種類が多く実践的な作業を提供します。

●障害者手帳がなくてもご利用可能です。

●体調に合わせて1日1時間でも働くことができます。

●県内でも高水準の平均工賃です。

●一般就労への取り組みを積極的に推進してます。
   （R5～R7において、各年２名の一般就労移行実績あり）

●多くの年齢層にご利用頂いています。
   （現在20歳から76歳の方がご利用中です）

就労継続支援B型とは障がいなどの理由で一般就労が難しい方に、自分のペースで働く機会を
提供する福祉サービスです。雇用契約は結ばず、軽作業や生産活動などを通して工賃を受け取りながら、

生活リズムを整え、スキルアップや社会参加の機会を広げることを目的としています。

あゆみの特徴あゆみの特徴

中伊豆リハビリテーションセンターは、伊豆市にある医療・福祉・在宅支援の機能を持ち合わせた総合リハビリテーションセンターです。昭和48年に
開設され、全国でも歴史のあるリハビリテーション専門病院といえます。約半世紀のリハビリテーション医療と障害者の自立支援に関する知識の蓄
積に加えて、リハビリロボットの活用や自動車運転再開に対する取り組みなど、最先端のリハビリテーションを実施しています。この広報誌を当セン
ターと皆様とをつなぐ架け橋にするべく、季節ごとに発行しています。どうぞお気軽にお問い合わせください。（センター長：美津島隆）

想いに寄り添い
心と技術でささえ
地域と未来につなぐ
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あゆみを利用していた頃は不安もありましたが、
職員の方々の支えと日々の作業を通して自信
を持てるようになりました。現在は一般就労で
働いており、あゆみで学んだことが仕事に活き
ていると感じています。一歩ずつ経験を重ねて
きたことが今の自分に繋がっています。

毎日の作業に取り組む中で仕事の大変さを感
じることもありますが、自分の成長も実感してい
ます。これからも新しいことに挑戦し、目標に向
かって頑張っていきます。

利用者の声

卒業生の声

おむすび工房

農園芸 環境整備工房山の工房

洗濯工房印刷工房
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理学療法士２名　作業療法士６名　介護福祉士２名
看護師１名　臨床検査技師１名

令和８年度新入職員　12名の新しい仲間を迎えました！

社会福祉法人農協共済
中伊豆リハビリテーションセンター
〒410-2507静岡県伊豆市冷川1523-108　TEL.0558-83-2111

中伊豆リハ ▼ インスタグラム ▼ 伊東の丘 ▼

このたび、特定技能１号（介護分野）としてミャンマーより４
名の職員が入職しました。病棟の看護補助者として、患者
様が安心して入院生活を送れる環境づくりに努めるととも
に、適切な介護サービスを提供できるよう、日本語の勉強
や介護技術の向上に日々励んでいます。

特定技能外国人のご紹介
4月から入職となりました、リハビリテーション科専攻医の黒田と
申します。
現在の所属は横浜市立大学リハビリ科ですが、2025年に入局す
る前は4年間整形外科専攻医をしておりました。
整形外科では急性期の外傷治療を中心とした運動器疾患の診療
を経験しましたが、これからの1年間は回復期を中心としたリハビ
リテーション治療に携わらせていただきます。
これまでの経験が少しでも活きればという思いと、これまでとは
違う経験をたくさんできることへの期待との2つの心を抱いてお
ります。
まだ臨床経験の浅い若輩者ですが、
入院される皆様が日常生活を取り戻
すための支えになれるよう尽くしてま
いりますので、どうぞよろしくお願い
いたします。

新任医師のご紹介

リハビリテーション科

黒田　都

初めてのことばかりで緊張もありますが、それ
以上にワクワクした気持ちでいっぱいです。
伊豆という新天地で多くの事を学び、作業療
法士として日々成長していきます。そして、患
者様や地域の皆様に少しでも貢献できるよう
努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたし
ます。

作業療法士

４月から介護福祉士として、ご利用者様一人
ひとりの気持ちに寄り添い、安心して過ごせ
る毎日を支えられる存在になりたいです。常に
学ぶ姿勢を忘れず、信頼される職員を目指し
て努力していきます。迷惑かけるかもしれませ
んが、これからよろしくお願いします。

介護福祉士

外来変更のお知らせ外来変更のお知らせ【診療受付時間】午前……8:30～11:00　午後……13:00～16:00
【休診日】月曜日（午後）、火曜日（午後）、金曜日（午後）、土曜日、日曜日、祝祭日

※装具外来は毎週水曜日（午後）、木曜日（午後）完全予約制で実施しています。リハビリテーションを希望される方で、介護保険をお持ちの方は事前にご相談ください。 
※感染症対策のため、当センターの状況により予約日時のご変更またはキャンセルをお願いする場合がございます。
　歯科外来は、令和７年度からの変更はございません。　

午　前
午　後 装具外来（相庭） 休診

内科（堀内） 整形外科（相庭）

休診

内科（北野）

休診

リハビリテーション科（美津島）リハビリテーション科（草川）

装具外来（美津島）

中リハ トピックス

Hello new face


