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農協共済中伊豆リハビリテーションセンターは、病気やけがで障害を負った方に対し、
入院し、1日3時間程度のリハビリテーションを集中的に実施する「回復期リハビリテー
ション」の専門病院です。令和2年度診療報酬改定により「回復期リハビリテーション
病棟に入院するためには、発症からの期間が2か月以内でなければならない」という
規定が撤廃されました。治療に時間がかかるなどしたためにリハビリテーションを受ける
ことができずに療養されている方にも門戸が開かれることになったわけです。中伊豆
リハビリテーションセンターでは、併設する障害者サービス、介護サービスを組み合わせて、
ひとりに個別で、実践的かつ質の高いリハビリテーションを提供しております。
詳しくは、お問い合わせください。

~生活の充実と心のやすらぎを支援します~

経営管理部長

川端 慎介
かわばた       しんすけ

有本 直人
リハビリテーション科

新任医師紹介

ありもと　なおひと

お薬の種類にもよりますが基本的に、高温・多湿・直射日光を避けて室温
（1～30℃）で保管することが、一般的です。そのお薬の適切な保管方法を
守ることによって、使用期限内のお薬の効果が保証されます。
また乳幼児や小児の手の届かない場所に保管してください。

今年の6月より中伊豆リハビリテーション
センターに勤務させていただいており
ます。これまでは、静岡県浜松市で
病期、疾患、障害に偏ることなくリハビリ
テーション医療に携わってきました。
当院でも経験を活かして、どんな疾患、
重複障害、重度障害に対しても「患者
様の10年後を意識した」高密度リハビリ
で対応していきたいと思います。また
回復期の立場から急性期、生活期にも
アプローチし、継ぎ目のないリハビリ
テーションをこの伊豆地方で実現できる
よう尽力させていただきます。どうぞ
よろしくお願いいたします。

錠剤・
カプセル剤・
粉薬

水剤・
シロップ剤

坐剤

点眼剤・点耳剤
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ローション

貼付剤

室温保管でよいものが大部分で、乾燥剤を
入れた蓋付きの缶などの容器に入れての保管
がおすすめ。

蓋を開け閉めする度に混入した雑菌が、薬の
糖分や水分によって増殖するこがあるので
容器を移しかえたりせずに冷蔵庫で保管。

冷所保存タイプと常温保存可能なタイプが
ある。常温保存可能なタイプでも真夏時は冷蔵
庫で保管がよい。

基本的には付属の袋に入れて冷蔵庫で保管。
冷蔵庫での保管が相応しくないものもあるの
で注意。

開封後は細菌による汚染を避けるために、移し
かえたりせずに保管。

開封後は乾燥を避けるために、袋の封をしっかり
と閉めて保管。

薬は正しく保管しましょう

お薬の保管等で困った場合は気軽に薬剤師に相談してください。薬剤科
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こんにちは、私たち
中伊豆リハビリテーションセンター作業療法科です！
こんにちは、私たち
中伊豆リハビリテーションセンター作業療法科です！
私たち作業療法科では、脳卒中や脊髄損傷等で体に麻痺を呈した患者様へ、運動機能の回復、日常生活に必要な
動作の改善、最終的には生活の質（QOL）の向上のため、それぞれの患者様に適した支援を患者様、ご家族と一緒に
考え、行っています。

院内 自動車運転コース ドライビングシュミレーター

様々な理由で「やりたいこと」「やる必要があること」「周囲からやる
ことが期待されていること」など生活する上で必要不可欠な
活動に支障を来している方に対し、様々な手段を用いて「できる」
になるように支援を行うリハビリテーションの一つを指します。

作業療法
とは？

進路を決める際に、自分が骨折したときの事を思い出して、リハビリ職に
就きたいと思いました。その中でも生活動作にアプローチしているOTに
興味を持ったため、OTになろうと思いました。

作業療法士（OT）になろうと思った理由

とても大変です。自分の知識不足を痛感しています。
ですが、とても楽しく、やりがいを感じています。

作業療法士（OT）として実際に勤務しての感想

訓練が大変でも、楽しいと思って頂ける
ような係わり方を心掛けています。

患者様と係わる際に
心掛けている事

患者様らしさを引き出せる
作業療法士になりたいです。

どんなセラピストに
なりたいか

職員募集中！
●薬剤師
●看護師

※正職員・有期契約職員
　どちらでも可
【勤務地】
・伊豆市冷川
・伊東市岡
・長泉町下土狩
【担当】
総務課／服部・杉村

●介護員
●理学療法士（PT）
●作業療法士（OT）
●言語聴覚士（ST）

【募集職種】
新スタッフ紹介します！ 作業療法士（OT） 東川 裕輝

ひがしかわ　　   ゆうき

よろしく
お願いしま

す！よろしく
お願いしま

す！

ご入院や作業療法に関するご質問等がありましたら、お問い合わせください。

●当院では、自動車運転に特化した機器や病院内に自動車専用の
　コースを所有しています。
●医師の指示の下、脳卒中や脊髄損傷などにより自動車運転に支障
　をきたした患者様に対し必要な検査・評価を実施しています。

●当院では、入院患者様に合わせた
　オーダーメイドな支援を行うために
　最新の機器や先進的な訓練機器を
　完備しています。
●充実した訓練設備のため、患者様の
　様々なニーズに対応する事が可能
　です。

充実した自動車運転支援体制特色
1

先進的かつ最新の治療機器および訓練設備特色
2

最新の治療機器・リハロボット 農作業などの
趣味活動に向けた支援

炊事・家事動作

詳しくは
こちら▼

お気軽に
お問合せ
ください！

お気軽に
お問合せ
ください！


