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地域の皆様こんにちは！！理学療法科です地域の皆様こんにちは！！理学療法科です

理学療法科では、脳卒中や脊髄損傷等で体に麻痺を呈した患者様へ、運動機能の回復、日常生活に
必要な動作の改善、最終的には生活の質（QOL）の向上のため、それぞれの患者様に適した支援を、
患者様、ご家族と一緒に考え、行っています。

こんな動作を支援します 県内有数の先進的設備 温泉の効果を存分に…
◉元気に家の周りを歩きたい。
◉ベッドからの起き上がりを楽にし
　たい。
◉膝や腰が痛くて立ち上がれない。
　痛みなく動きたい。
◉仕事に戻るための体力を回復さ
　せたい。　etc…

患者様の目標達成を
支援します！！

◉ロボットを使用した理学療法で、
　運動の学習を高めます。
◉プロスポーツの現場等でも使用さ
　れる、動作解析装置を用いて、患
　者様の動作の特徴を把握し、運動
　プログラムの作成に活かします。

中伊豆リハならではの
プログラムを用意して
います。

◉室内の温泉プールで、体力UPを
　図ります。
◉浮力を利用して、膝や腰に負担を
　かけずに運動を行います。
◉温熱作用により体の柔軟性を高
　めます。

リラックスして運動に
集中できる環境です。

特色１ 特色2 特色3

脳卒中認定理学療法士
小林 庸亮

脳卒中認定理学療法士
鈴木 達也

※理学療法が提供できる時期や疾患が定められています。
詳しくはお問い合わせください。 電話：０５５８－８３－２１１１（代）

全力で支援させて
いただきます。
よろしくお願い
致します。

★理学療法士が１人１人に適した運動プログラムを考えます！

★３６５日、休まず理学療法を提供します！

★全国的な学会発表など実績多数あり。スタッフ全員日々研鑽！
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